SESSION RELACHE SCOLAIRE

CENTRE MULTISPORT DE CHATEAUGUAY
255, boulevard Brisebois, Chateauguay

SEMAINE DE RELACHE (3 Jours)
Le 6-7-8 mars 2012
Groupe 1 : 10h00-11h00
Groupe 2 : 11h00-12h00

Colt: 100,00 $
*Inscription et paiement avant le 20 janvier 2012

SESSION CAMP ETE (5 JOURS)

CENTRE MULTISPORT DE CHATEAUGUAY
255, boulevard Brisebois, Chateauguay
(GLACE OLYMPIQUE — KIM ST-PIERRE)

Le 6 au 10 aolt 2012

Groupe age de 6 a 12 ans Places

limités

- 2 HRS DE GLACE PAR JOUR

(9h00-10h00 et 13h00-14h00)

- ENTRAINEMENT\HORS GLACE AVEC
ZONE SP(DRTIVE

- EDUCATION SPORTIVES ET MOTIVATIONS

***LUNCH NON~-COMPRIS***

Codt: 350,00 $
*Inscription et paiement avant le 15 avril 2012
(CHANDAIL DE PRATIQUE INCLUS)

SESSION HIVER - 2012

CENTRE MULTISPORT DE CHATEAUGUAY
255, boulevard Brisebois, Chateauguay
(GLACE OLYMPIQUE — KIM ST-PIERRE)

Les 26-27-28 décembre 2012 (3 Jours)
Groupe 1 : 10h00-11h00
Groupe 2 : 11h00-12h00

Co0t: 100,00 $
*Inscription et paiement avant le 15 novembre 2012

DIRECTEUR

Sylvain Lebel

Président, Samurai Hockey
Concepteur de batons hockey. Entraineur certifié
avec plus de 30 ans experience au niveau du hockey
et de la ringuette. Ancien joueur niveau collégial.

ENTRAINEURS

Benoit Paulhus

Collégial AAA, Cégep Lionel-Groulx, LHIAA,
entraineur spécialisé en technique de power skating

Alexandra Champagne

Lynx, Edouard Montpetit, Hockey Feminin AA,
entraineuse de power skating

Alex Lemieux

LHIMQ, Halifax Mooseheads, entraineur spécialisé
en technique de power skating

PARTICIPANTS

Francis Paré, AHL Grand Rapids, LNH Detroit Red
Wings

Francis Lemieux, Bundesliga Helilbronn, Falken
Germany, AHL

Francis Wathier, AHL lowa Stars, LNH Dallas Stars
Danny Groulx, KHL Minsk Dinamo

Jacob Lagacé, AHL Rochester Americains,NHL
Buffalo

J-F Caudron, Diables Rouges Briancon , Ligue
Magnus, France

Steve Lebel, LHIMQ, Saguenéens de Chicoutimi
Francis Caisse, Jokers de Cergy, Div 1 France
Raphael Boudreau, Inouks, Granby, LHIAAAQ
Nicolas Fournier, LHJAO, Eskimos, Abitibi

Follow the way of the Samurai
Suivez la voie du samurai

facebook

Samurai Hockey Group
info@samuraihockey

www.flickr.com/photos/samuraihockey



http://www.flickr.com/photos/samuraihockey

INFORMATION ET
INSCRIPTIONS

Veuillez faire I’inscription en ligne ou par la poste .

www.leaguelineup.com/samuraipowerskating

Nom:

Prénom:

Adresse:

Courriel:

Téléphone:

Catégorie/niveau:

Session:

Ecole Samurai Power Skating et tout son personnel ainsi
que le personnel de I’aréna ne sont pas tenus responsables
que ce soit directement ou indirectement a des accidents,
blessures, vol ou de la perte d’objets ou autres. Par le fait
méme, je renonce a toutes poursuites, réclamations ou
revendication (civiles ou criminelles) contres les
personnes ci-haut mentionnées ou autres. Aucun
remboursement ne sera effectué. Ecole Samurai Power
Skating se réserve le droit d’annuler ou de modifier les
dates fixées (raisons urgentes).

Sylvain Lebel
6275, rue Booker
Brossard (Québec)
J47Z 3S1
T.(450) 926-1497
info@samuraihockey.ca

www.centremultisportchateauguay.com

PHOTOS

COMMANDITAIRES
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ZONE Sl’@)ll’l‘“’]i
Www.zonesportive.com
450-633-ZONE (9663)

SKATING

info@samurahockey.ca

Ecole de power skating basé sur
I’amélioration des habiletés techniques
de patinage, reconnu par I’élite des
joueurs de hockey du Québec.

Départ explosif, techniques de position
de base, équilibre, freinage, virage
brusque, virage inverse, croisement

avant et arriére, pivots, courses, départ

avant, arriere, les déplacements latéraux
en mouvement. Pour joueurs débutants
et intermédiaires.

HOCKEY ET RINGUETTE

Cours d’équipe et privé

www.leaguelineup.com/samurai
powerskating
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